
Аннотация

Наименование
коррекционного курса Альтернативная коммуникация

Классы 1 дополнительный класс

Разработана
на основе программы

Комплект  примерных  рабочих  программ  для  1
дополнительного  и  1  классов  по  отдельным  учебным
предметам  и  коррекционным  курсам  для  обучающихся  с
умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями),  реестр  примерных  общеобразовательных
программ  fgosreestr.ru,  одобрен  решением  федерального
учебно-  методического  объединения  по  общему
образованию от 04.07.2017, протокол №3/17

Соответствует требованиям федерального государственного
образовательного  стандарта  образования  обучающихся  с
умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями)

У обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, не
владеющего в достаточной мере вербальной речью, затруднено общение с окружающими, что в
целом  нарушает  и  искажает  его  психическое  и  интеллектуальное  развитие.  В  этой  связи
обучение  ребенка  речи  с  использованием  альтернативных  (дополнительных)  средств
коммуникации  является  необходимой  частью  всей  системы  коррекционно-педагогической
работы. Альтернативные средства общения могут использоваться для дополнения речи (если
речь невнятная, смазанная) или ее замены, в случае ее отсутствия. 

Учебный предмет, охватывающий область развития импрессивной и экспрессивной речи
и альтернативной коммуникации, является содержательной частью системных знаний детей о
процессе  общения  и  взаимодействия  в  социуме.   Обучающиеся  с  умственной  отсталостью
(интеллектуальными  нарушениями)  овладевают  основными  средствами  социального
взаимодействия  только  с  помощью  взрослого  при  использовании  специальных  методов  и
приемов обучения,  дидактических средств в значимых для ребенка практических ситуациях.
Результатом  продуктивного  взаимодействия  является  способность  ребенка  проявлять  и
удерживать  интерес  к  собеседнику,  находить  способы  продолжения  общения  в  разных
ситуациях.

Коррекционный курс, связанный с речью и альтернативной коммуникацией,  включает
следующие разделы:

1. Развитие речи средствами невербальной коммуникации
2. Импрессивная речь
3. Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
4. Чтение и письмо

5. Глобальное чтение. 



Аннотация

Наименование
коррекционного курса  Двигательное развитие

Классы  1 дополнительный класс

Разработана
на основе программы

Комплект  примерных  рабочих  программ  для  1
дополнительного  и  1  классов  по  отдельным  учебным
предметам  и  коррекционным  курсам  для  обучающихся  с
умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями),  реестр  примерных  общеобразовательных
программ  fgosreestr.ru,  одобрен  решением  федерального
учебно-  методического  объединения  по  общему
образованию от 04.07.2017, протокол №3/17

Соответствует требованиям федерального государственного
образовательного  стандарта  образования  обучающихся  с
умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями)

                У большинства детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
тяжёлыми  и  множественными  нарушениями  развития  (ТМНР)  имеются  грубые  нарушения
опорно-двигательных  функций,  значительно  ограничивающие  возможности  самостоятельной
деятельности  обучающихся.  Поэтому  работа  по  обогащению  сенсомоторного  опыта,
поддержанию  и  развитию  способности  к  движению  и  функциональному  использованию
двигательных навыков является целью занятий. 
Основные  задачи:  мотивация  двигательной  активности,  поддержка  и  развитие  имеющихся
движений, расширение диапазона движений и профилактика возможных нарушений; освоение
новых  способов  передвижения,  включая  передвижение  с  помощью  технических  средств
реабилитации. 
       Рабочая программа   коррекционного курса «Двигательное развитие» для 1 класса (вариант
2)  составлена  на  основе  адаптированной  основной  общеобразовательной  программы  для
обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями)  (вариант  2),  программы  образования  учащихся  с  умеренной  и  тяжелой
умственной отсталостью, под редакцией Л. Б. Баряевой.

Рабочая  программа  в  1  дополнительном  классе  рассчитана  на  33  часа  (1  занятие  в
неделю). 



Аннотация

Наименование
коррекционного курса Предметно-практические действия

Классы 1 дополнительный класс

Разработана
на основе программы

Комплект  примерных  рабочих  программ  для  1
дополнительного  и  1  классов  по  отдельным  учебным
предметам  и  коррекционным  курсам  для  обучающихся  с
умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями),  реестр  примерных  общеобразовательных
программ  fgosreestr.ru,  одобрен  решением  федерального
учебно-  методического  объединения  по  общему
образованию от 04.07.2017, протокол №3/17

Соответствует требованиям федерального государственного
образовательного  стандарта  образования  обучающихся  с
умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями)

Программа  коррекционного  курса  разработана  для  обучающихся  с  умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вследствие органического поражения
ЦНС у детей с умеренной, тяжелой,  глубокой  умственной  отсталостью,  с  ТМНР
процессы  восприятия, памяти, мышления, речи, двигательных и других функций
нарушены или искажены, поэтому формирование предметных действий происходит со
значительной задержкой. У многих детей с ТМНР, достигших школьного возраста,
действия с предметами остаются на уровне неспецифических  манипуляций. В этой
связи ребенку необходима специальная обучающая помощь, направленная на
формирование разнообразных видов предметно- практической деятельности. Обучение
начинается с формирования элементарных специфических манипуляций, которые со
временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными
предметами и материалами.

Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных действий
с различными предметами и материалами.

Программно-методический  материал  включает  2  раздела:  «Действия  с
материалами», «Действия с предметами».

В процессе обучения дети знакомятся с различными предметами и материалами и
осваивают действия с ними. Сначала формируются приемы элементарной предметной
деятельности, такие как: захват, удержание, перекладывание  и  др.,  которые  в
дальнейшем  используются  в  разных  видах продуктивной  деятельности:
изобразительной, доступной бытовой и трудовой деятельности, самообслуживании.

Программа коррекционного курса реализуется в 1 дополнительном классе в объёме
66 часов (2 занятия в неделю).



Аннотация

Наименование
учебного предмета Сенсорное развитие

Классы 1 дополнительный класс

Разработана
на основе программы

Комплект  примерных  рабочих  программ  для  1
дополнительного  и  1  классов  по  отдельным  учебным
предметам  и  коррекционным  курсам  для  обучающихся  с
умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями),  реестр  примерных  общеобразовательных
программ  fgosreestr.ru,  одобрен  решением  федерального
учебно-  методического  объединения  по  общему
образованию от 04.07.2017, протокол №3/17

Соответствует требованиям федерального государственного
образовательного  стандарта  образования  обучающихся  с
умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями)

Целью  реализации  коррекционно-развивающего  курса  «Сенсорное  развитие»  является  познание
ребенком  каждого  объекта  в  совокупности  сенсорных  свойств,  качеств,  признаков,  создание
правильного многогранного полифункционального  представления  об  окружающей действительности,
способствующее оптимизации психического развития ребенка и его более эффективной социализации в
обществе на основе создания специальных условий. 

Главными задачами реализации коррекционного курса являются:
 формирование  представлений  о  внешних  свойствах  предметов,  их  форме,  цвете,  величине,

положении в пространстве, а также запахе, вкусе, других ощущениях;
 формирование  умения  использовать  полученные  знания  о  сенсорных  эталонах  в  качестве

“единиц  измерения”  при  оценке  свойств  веществ;  иметь  представление  о  разновидностях  каждого
свойства,  уметь  использовать  их  для  анализа  и  выделения  свойств  самых  различных  предметов  в
различных ситуациях;
 содействие развитию у учащихся аналитико–синтетической деятельности, умению сравнивать и

обобщать;
 развитие восприятия особых свойств предметов (тяжести, температуры, качества поверхности,

вкуса и запаха, звуков, времени и направления);
 научить  воспринимать  сложные  явления  окружающего  мира  (иллюстрации,  литературные

произведения, социальные явления, природа, сложные движения и т.п.).
Программа рассчитана на 33 часа (1ч в неделю).


